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une allumette
attachée a
une ficelle

une
casserole

Ecrase les graines
les plus grosses
(mais, tfournesol),
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Fais fondre
le saindoux
(ou la margarine).

Place l'allumette Verse le mélange
au fond du pof. par-dessus.

... Démoule.

Attache d une branche.




